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De La Salud - Nutrición

Se estima que más de  
30 millones de personas  
en Estados Unidos tienen  
diabetes. La diabetes tipo  
2 es el tipo más común,  
pero la verdad es que se  
pueden tomar medidas  
para retrasar, prevenir y  
controlar la diabetes.
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Comuníquese con Linda G. en wellnessconsultant@bellin.org 
o al 920.436.8668 para obtener más recursos. Para acceder 
al sistema de salud las 24 horas, los 7 días de la semana, visite 
bellin.org/contact o llame al 800.528.7883. ESCANEAR CÓDIGO QR

RECURSOS GRATUITOS


